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Lararhandledning till Tvahjartat

Inledning

Att anvanda lararhandledningen

Hej och valkommen till en annan varld i Halsinglands djupa skogar!

Tvéahjartat ar en bok som utspelar sig under jarnaldern, och darfor kan ge majligheter att fordjupa
sig i historia. Samtidigt berdr den tidldsa manskliga kanslor, dilemman och drivkrafter.
Forhoppningen med den har lararhandledningen ar forstas att de studerande ska 6va sig i att Iasa,
forsta vad de laser, reflektera och att uttrycka sig. Tanken ar ocksa att de ska dras med i en
spannande historia och samtidigt reflektera bade éver sina egna liv och dver hur saker ar lika och
olika idag och for lange sedan. | laroplanen for svenska pa gymnasiet uttrycks det sa har:

Eleverna ska ges mdjlighet att i skénlitteraturen se savél det sérskiljande som det
allménménskliga i tid och rum. Undervisningen ska ocksa leda till att eleverna utvecklar
férmaga att anvadnda skénlitteratur och andra typer av texter samt film och andra medier
som kélla till sjélvinsikt och férstaelse av andra ménniskors erfarenheter, livsvillkor, tankar
och férestéllningsvérildar. Den ska utmana eleverna till nya tankesétt och éppna fér nya

perspektiv.

Lararhandledningen innehaller valdigt manga olika typer av dvningar, fragor och extramaterial.
Darfor gar det att anvanda den pa manga olika vis. Valj det som passar dig sjalv och den grupp du
undervisar. Sammanfattningen ar tankt for dig som larare, medan ordlista, fragor och uppgifter
delas ut till de studerande. Darfor finns det ett sarskilt material som riktar sig till de studerande.

Boken innehaller tre berattelselinjer som bara snuddar vid varandra, och for att underlatta ar
rubrikerna till kapitlen markerade med tre olika farger. De kapitel som ar bla handlar alltsa om
samma beréattelselinje, de som ar réda om samma et cetera.

Foérutom ett antal av de centrala delarna av svenskkurserna finns ocksa méjlighet att vava in
larande inom historia och sadant som gransar till samhallskunskap.

Lararhandledningen ar skriven av Marija Fischer Odén som férutom att ha skrivit Tvahjértat ar
svensklarare pa Hagabergs folkhdgskola i Sédertalje. Hoppas att bok och handledning ger bade
ndje och nyttal

Hur boken kom till

Tvahjértat kom till som en lek med tanken vad som skulle kunna délja sig eller handa i de vida
skogarna i Halsingland och sporrades av berattelser om oknytt och spéken gamla manniskor
darifran berattade foér mig. Leken parades med inspiration av jarnalderns klimatférandringar med
missvaxt och oroligheter som féljd - och den religion som kan ha funnits innan asatron. Darfér ar
Tvahjértat en bok som utspelar sig i nagon slags Halsingland under nagon slags jarnalder. Jag har
gjort mycket research om jarnaldern, samisk schamanism, folktro, vaxt- och djurliv i Halsingland,
asar och vaner. Jag har ocksa tagit mig friheter — som att Iata gudinnorna Freyja, Nerthus och Hel
vara systrar och att katterna som enligt myten drar Freyjas vagn ar lokatter som talar i rim.



Fakta i punktform

Tvahjértat ar forsta delen i en Nordic fantasy-trilogi.
Malgruppen ar unga vuxna/vuxna. Passar for gymnasiet, folkhdgskola och komvux.
Handlingen utspelas i nagon sorts jarnalder i Halsingeskogarna och har évernaturliga inslag
kopplat till nordisk mytologi och folktro.
En mix av spanning, aventyr och saga.
Teman: radslan for det annorlunda (rasism), svek, revanschlusta, radslan att inte vara som
alla andra, magi, karlek, mekanismerna i diktatur och fascism, nordisk mytologi och folktro.
e Vaxlande tempo, kansla fér naturbeskrivningar och en ambition att undvika dvertydligheter
och att skriva |&saren pa nasan.
Ofta korta kapitel.
Tre berattelselinjer som I6per parallellt och i bok tre kommer att vdvas samman.
Efter Tvahjartat planeras uppfdljaren Nedom och avslutande Oberg.
Kommer under hésten 2018 som ljudbok inlast av forfattaren.
Vid kdp av minst 15 exemplar medféljer tva valfria e-noveller i Tvahjartatuniversumet som
extramaterial (kommer ut under hésten 2018).
e Tvahjartat finns pa facebook och instagram som @tvahjartat.

Vad handlar Tvahjértat handlar om?

Det ar jarnalder. Klimatet blir kallare och blétare och leder till missvaxt som i sin tur leder till
oroligheter och radsla. Har manniskorna férargat gudarna som straffar dem med denna olycka? |
en by i skogen fods nagot mycket markligt. Det ser inte ut som nagot kvinnorna som hjalper till med
forlossningen har sett forut utan liknar oknytt. Lin, byns helare och andliga vagledare, inser att det
kommer att bli kalabalik och i varsta fall lynchningar i byn om de far se det som fétts, och med
tungt hjarta gar hon for att satta ut det i skogen. Sju ar senare hopar sig tecknen att de maste leta
reda pa det markliga som féddes, och Lin ger sig av tilsammans med “oknyttets” pappa (hennes
egen fosterson Bjorn) och sin larling (Utter).

Samtidigt har mannen Storm tagit makten 6ver kustfolkets alla byar och utropat sig sjalv till kung.
Nu samlar han en armé for att vinna ara at sin gud Oden och guld at sitt folk.

Nagra flyr fran Storms nya, valdsamma regim och upptacker snart att de har fatt ett markligt
uppdrag. Snart inser ocksa Lins sallskap att de inte alls bara ska foéra hem ett barn utan att mycket
storre krafter ar i rérelse.

Vad betyder tvahjarta?

Boken borjar med en dramatisk férlossningsscen, och det markliga som fods dar ar siamesiska
tvillingar. De har varsitt hjarta, men eftersom de delar kropp blir de ett tvahjarta.

Kort om forfattaren Marija Fischer Odén

Jag vaxte upp med ndsan i en bok och tog garna en paus fran min stora och ljudliga familj pa ett
bibliotek. Sa smaningom laste jag litteraturvetenskap pa universitetet i tre terminer for att det var
det lyxigaste jag kunde komma pa. Efter att ha arbetat som journalist och kommunikator i 15 ar
blev jag 2013 folkhdgskollarare och arbetar sedan dess mest som svensklarare pa Hagabergs
folkhdgskola i Sédertélje.



I juni 2018 debuterade jag som foérfattare med Tvahjértat — férsta delen av en fantasy-trilogi.
Uppfoéljaren (Nedom) planeras komma ut kring jul 2018 och den tredje och avslutande delen
(Oberg) planeras komma under 2019.

Koppling till kunskapskraven i gymnasiets svenskkurser

Lararhandledningen innehaller évningar och material med stor bredd. Det finns kopplingar till ett
antal kunskapskrav i gymnasiets tre svenskkurser, men huvudsakligen dessa tre:

e Eleven kan, i forberedda samtal och diskussioner, muntligt formedla egna tankar och
asikter genom muntlig framstallning infér en grupp.
Eleven kan skriva argumenterande text och andra typer av texter.
Eleven kan lasa, reflektera dver och géra sammanfattningar av texter samt skriva egna
texter som lyfter fram huvudtanken i det lasta.

Innan ni borjar:

Se boktrailern
Boken tillhér genren fantasy. Har de studerande last sadana bocker forut, eller sett tv-serier
eller filmer? Vad vet de om genren? Vad tanker de om sadana bocker/berattelser? Kan de
ge nagra exempel pa bocker, tv-serier eller filmer i genren?
Vad far namnet “Tvahjartat” dem att tanka pa?
Ta garna fram lite bilder pa skogarna, sjéarna och bergen i norra Halsingland. Kanske skriv
ut och ha framme medan ni laser boken for att komma in i stamningen.

e Titta pa omslaget och las baksidestexten. Lat dem skriva ndgra meningar om vad de tror att
det ar for slags bok och vad de férvantar sig. Vad hoppas de pa och vad vill de slippa?

e Lat dem ta en titt pa registret av folk, manniskor, gudar, magi och saker som finns i slutet av
boken. Tipsa om att aterkomma till det registret om de stoter pa ett konstigt ord eller nagot
de inte forstar i boken.


https://www.youtube.com/watch?v=ps46xcBtCC8

Kapitlen

Sammanfattning

Nagot markligt fods i skogen, och de som hjalper till med férlossningen blir radda bade foér det som
fotts och vad som skulle kunna handa i byn om nagon sag det. Darfor gar jordemodern Lin for att
satta ut varelsen i skogen, men raddas av att en man som forsvunnit fran byn dyker upp just da
och tar den med sig. Modern doér under férlossningen, och Lin ljuger for alla och sager att barnet
foddes dott. Pappan, Lins egen fosterson Bjorn, gar in i djup sorg.

Ordlista

jordemoder = en kvinna som bade ar helare och hjalper kvinnor att foda barn och som
tolkar tecken fran gudarna

foédslovandor = smartan en kvinna som féder barn kanner

ortdekokter = drycker dar orter 16sts upp/kokats i vatten

segerhuva = idén om att barn som fods med fostersacken éver huvudet far tur eller goda
formagor

fostersack = den sackformade hinna ett of6tt barn ligger i inuti sin mammas mage
séllsamt = underligt, fantastiskt, markligt

“std mig bi” = hjalp mig

aldstehuset = ett hus som ar en samlingssal och platsen dar de aldste, alltsa de som
bestammer i byn, mots for att prata och ta beslut.

0déd = zombie

Fragor for samtal och/eller skrivuppgifter

Staende fraga: Vad fastnade du for i detta kapitel? Varfor? (Kande du igen nagot? Blev du
forvanad, berdrd, forvirrad, irriterad eller glad 6ver nagot? Vackte nagot en tanke hos dig?)

1.
2.

Vad tror du ar speciellt med det som féds i prologen? Vad skulle det kallas idag?

Lin gar for att “satta ut” det som fotts i skogen — vad betyder det? Varfér gér hon det?
Forstar du henne?

Finns det exempel pa att folk har gatt for att satta ut nyfédda barn i skogen? Vad tanker du
om det?

Vad ar grejen med Bjorns 6gon? Paminner det dig om nagot?

Fordjupningsuppgift — dvning infor nationella proven i svenska

Lat de studerande skriva en undersékande text med nagot av dessa teman:

1.
2.

Hur har synen pa barn forandrats genom historien?
Hur har synen pa funktionshindrade, missbildningar och utoméaktenskapliga barn férandras
genom historien?

Krav: Anvand minst tre palitliga kallor.



Skuggan av en kni

Sammanfattning:

Vi traffar bréderna Bris och Sten som bor i byn Vik ute vid kusten. De upptacker att det kommit
okanda krigare till byn, och det haller pa att sluta riktigt illa...

Ordlista:

e hosor = det folk hade pa benen innan byxorna uppfanns

e forebraelse = anklagan, att vara sur eller besviken pa nagon

e sark = en lang, kraglos skjorta som bars under jarnaldern/vikingatiden

e skinnpung = en pase av skinn som anvandes for att forvara saker i (till exempel fast i baltet)
e hejduk = medhjalpare, torped, underhuggare, gorilla

e jarl = en hovding eller ledare for en by

e raskinn = brutal person, slagskampe

Fragor for samtal och/eller skrivuppgifter

Stadende fraga: Vad fastnade du for i detta kapitel? Varfér? (Kéande du igen nagot? Blev du
forvanad, berord, forvirrad, irriterad eller glad 6ver nagot? Vackte nagot en tanke hos dig?)
1. Vilken sorts person tror du att Bris ar? Vad far dig att sédga det? Visa vad i texten som ger
dig den kanslan.
2. Vilken sorts person tror du att Sten ar? Vad far dig att saga det? Visa vad i texten som ger
dig den kanslan.
3. Vad var det som hande nar de skulle springa ner till hamnen som gjorde dem sa radda?
Vet du nagon som varit med om nagot liknande?

Faktasamla/konkretisera:

Lat de studerande géra en undersokning - skriftligt eller for muntlig redovisning/utstalining
e Bris stanker ner hosorna och svettas pa sin sark. Hur var manniskorna pa jarnaldern kladda
egentligen? Hur sag deras hus ut? Och vad at de?

Hamn utan skepp

Sammanfattning:

Bris och Sten ska leverera trapluggar till smeden och gar genom sin hemby Vik. De minns hur det
var nar de var sma, och funderar pa varfér manga ar sa taskiga mot fennifolket.

Ordlista:

e jutesdck = en sack tillverkad materialet jute
e luggsliten = nétt, harjad, sjabbig
e stad = den metallklump som smeder lagger det de smider pa nar de bankar pa det

Fragor for samtal och/eller skrivuppgifter

Staende fraga: Vad fastnade du for i detta kapitel? Varfor? (Kande du igen nagot? Blev du
férvanad, beroérd, forvirrad, irriterad eller glad dver nagot? Vackte nagot en tanke hos dig?)



1. Varfor kom nagra man till Vik med skinn som tillhérde fiskaren Sals son? Hur hade de fatt
tag pa dem? Vad hande med de som kom med skinnen?

2. Bris och Sten pratar om hur manga beter sig mot fennifolket nar fenni kommer till deras
hemby Vik for att sélja sina skinn. Vad ar det de reagerat pa? Varfér tror du att folk beter sig
pa det viset? Paminner det dig om nagot?

Faktasamling:

Lat de studerande géra en undersokning - skriftligt eller for muntlig redovisning/utstallning
e Hur fungerar smide? Vad behdvs? Hur gar det till? Finns det fortfarande smeder?

En kung trader fram

Sammanfattning:

Storm vaxte upp under svara forhallanden, och som pojke togs han under Odenprasten Grimners
beskydd. Grimner skolade in honom i dddsgudens lara och stridstekniker. Medan Storm vaxte upp
sag han till att bli jarlens torped, och i detta kapitel har han utmandvrerat jarlen och gor sig sjalv till
kung.

Ordlista:

fejd = strid, konflikt

harhjartad = feg och angslig

visthusbod = en liten byggnad dar man férvarar mat

avskrade = avfall

skravel = skryt

harpiska = har uppsatt i hastsvans och omlindat med snore eller rem

Fragor for samtal och/eller skrivuppgifter

Staende fraga: Vad fastnade du for i detta kapitel? Varfor? (Kande du igen nagot? Blev du
forvanad, beroérd, forvirrad, irriterad eller glad 6ver nagot? Vackte nagot en tanke hos dig?)

1. Storms mamma Udde ar med i festsalen och Storm tanker pa hur det var nar han vaxte
upp. Hur var det under hans uppvaxt? Kanner du till nagon som haft det sa under
uppvaxten?

2. Vad var det som hande nar Storm var tio ar? Vad tanker du om det?

Ovning i retorik:
1. Introducera garna forst grunderna i retorik - exempelvis med hjalp av
http://www.retorik.se/retoriken-i-korta-drag/
2. Lat de studerande svara (skriftligt eller muntligt) pa
a. Storm haller ett tal till de som samlats i salen och forsoker fa dem att stodja honom.
Kan du hitta nagra retoriska tekniker i hans tal?
b. Vilka da?
3. Lat de studerande enskilt eller i par/mindre grupp skriva ett eget tal och forsdka vara sa
retoriska som mgjligt.



http://www.retorik.se/retoriken-i-korta-drag/

Uppbrot

Sammanfattning:

Bris och Sten gar for att ta farval av sin basta van Vag innan de blir inkallade i Storms armé. Nar
de ar hos henne kommer nagra av Storms krigare for att fora bort Vag, som redan forberett sig for
flykt. De bestammer sig hastigt for att det ar battre att moéta ett osakert 6de med sin basta van i
skogen an att vara tvungen att déda och do i armén. Alltsa flyr de tillsammans undan krigarna rakt
ut i skogen.

Ordlista:

e somt = en del, vissa
e benkladerna = tyg kvinnor lindade kring benen under jarnaldern

Fragor for samtal och/eller skrivuppgifter

Staende fraga: Vad fastnade du for i detta kapitel? Varfér? (Kande du igen nagot? Blev du
forvanad, beroérd, forvirrad, irriterad eller glad dver nagot? Vackte nagot en tanke hos dig?)
1. Varfor ar s manga ledsna i Vik? Vet du nagon som har varit med om nagot liknande?
2. Varfor tror du att Vag beter sig otrevligt mot sina basta vanner? Vad tanker du om det?
3. Hur hade du gjort om du varit Bris eller Sten? Hade du stannat eller hangt med ut i skogen?
Varfor?

Skrivovning:
Lat de studerande skriva en text om att ge sig sig ut i nagot okant. Det kan vara allt mojligt som

man inte kanner till och dar man inte riktigt vet hur det ska ga, exempelvis en resa, en flytt, en ny
relation eller att géra slut, att flytta hemifran eller antligen bérja vaga saga ifran.

Orngrottan

Sammanfattning:

Vag, Sten och Bris har gett sig av fran Vik rakt ut i skogen och inte forran de ar djupt in berattar
Vag vart de ar pa vag. Broderna blir skrackslagna nar hon sager att de ska till den 6kanda
orngrottan som sags innehalla saker som gor folk som besoker den galna. Bris upptacker ocksa att
Vag bar pa hemligheter.

Ordlista:

e skinnlagel/vattenskinn = en behallare gjord i skinn att ha till exempel vatten i
e barkont = en slags enkel “ryggsack” med ram

Fragor for samtal och/eller skrivuppgifter

Staende fraga: Vad fastnade du for i detta kapitel? Varfor? (Kande du igen nagot? Blev du
forvanad, berérd, forvirrad, irriterad eller glad 6ver nagot? Vackte nagot en tanke hos dig?)
1. Skogen de tre ungdomarna springer in i beskrivs ganska mycket i borjan av kapitlet. Far du
en tydlig bild? Varfor /inte/? Vad ar det som gor att miljdbeskrivningar fungerar/inte
fungerar?



2. Vad ar det som ar sa speciellt med 6rngrottan? Vad fick broderna att reagera sa starkt?
Vad tror du om det de hort? Ar det sant?

3. Vilken slags person verkar Vag vara? Varfor tycker du det? Var i texten hittar du stéd for
det? Paminner hon om nagon du traffat eller kanner till?

4. Varfor tror du Vag reagerade som hon gjorde nar Bris fragade om Tang? Vad kan ha hant?

Skrivuppgift:
Lat de studerande skriva en liten berattelse om nagon som har en hemlighet.

Molnvarsel

Sammanfattning:

| skogen ser Lin en dag markliga och hotfulla moln 6ver sin by. Hon far onda aningar men kan inte
satta fingret pa vad det ar som haller pa att handa. Hon paminns ocksa om att folket i byn ar lite
radda for henne.

Ordlista:

Varsel = misstanke, férvarning, férebud, omen
Oknytt = trolltyg, 6vernaturliga vasen

sank = sumpig, vattensjuk, vat

hemsoka = spoka, forfolja

villradig = tvekande, obeslutsam

brad = snabb, bradskande

Fragor for samtal och/eller skrivuppgifter

Staende fraga: Vad fastnade du for i detta kapitel? Varfér? (Kande du igen nagot? Blev du
forvanad, berord, forvirrad, irriterad eller glad 6ver nagot? Vackte nagot en tanke hos dig?)
1. Vad ar det med molnen Lin ser? Varfor reagerar hon sa starkt? Foérstar du henne?
2. Vad ar det for laskigt barndomsminne Lin minns? Har nagot sadant skett i verkligheten?
3. Vilken typ av person verkar Utter vara? Varfor tror du det? Var i texten hittar du stéd for
det? Paminner hon om nagon du traffat eller kanner till?

Faktasamling:

Lat de studerande gdra en undersdkning - skriftligt eller for muntlig redovisning/utstallning:
e Tareda pa sa mycket som maojligt om Bockstensmannen och den kult han kan ha offrats
av.

Larling

Sammanfattning:

Lin och Utter tar en runda i byn och kollar in skyddsrunorna runt byn och har lektion. Utter har svart
att fokusera eftersom en valdigt stor falk forfoljer efter och stirrar pa henne. Nar de far 6gonkontakt
hander nagot konstigt...

Ordlista:

e Algfall = ett skinn fran en alg som beretts for att till exempel bli ett tacke



e skyddsrunor = runor var under jarnaldern bade ett alfabet och tecken som ansags laddade
med kraft. Skyddsrunor var laddade med skyddande kraft.
Osaliga doda = déda som inte funnit frid utan finns kvar och spdkar
kjortel = en slags klanning som anvandes fran jarnalder till medeltid innan kjol och skjorta
tog Over.

e manblod = mensblod

Fragor for samtal och/eller skrivuppgifter

Staende fraga: Vad fastnade du for i detta kapitel? Varfér? (Kande du igen nagot? Blev du
férvanad, beroérd, forvirrad, irriterad eller glad dver nagot? Vackte nagot en tanke hos dig?)
1. Vad ar det egentligen Lin och Utter haller pa med i byn? Hur listade du ut det?
2. Vad tanker Utter om att djur brukar komma fram till henne? Férstar du henne?
3. Har du haft ett markligt, spannande eller Iaskigt méte med ett djur nadgon gang? Vad hande
da, i sddana fall? Eller har du precis som Utter sokt trost hos ett djur?

Varderingsovning:

Lat de studerande 6va pa att uttrycka asikter, motivera asikterna och att lyssna pa varandra.
Dessutom far gruppen stracka pa benen.

Sa har gor du:

e Be de studerande att resa sig och om nédvandigt réja undan ett omrade i klassrummet sa
att det gar att stalla sig langs en ganska lang, tankt linje. Helst tvars éver hela rummet.

e Be de studerande att tdnka sig en linje genom klassrummet dar den ena anden (garna vid
en vagg eller mobel) ar polen “Precis sa tycker jag!” och den andra anden ar polen “Det
tycker jag verkligen inte!”.

e Ovningen gar ut pa att du sager ett antal pastdenden och de placerar sig langs med den
tankta linjen. Om de tycker exakt lika som pastaendet ar de langst ner i den anden, men ju
mindre de haller med desto langre bort fran “Precis sa tycker jag!”-polen gar de.

e Det ar viktigt att poangtera att det ar ok att byta asikt om nagon sager nagot som de inte
sjalva tankt pa. Da flyttar de sig langs med linjen.

e Nar du har last pastaendet och de har placerat sig langs den tankta linjen i enlighet med
sina asikter gor du axplock och fragar olika studerande varfor de star just dar de star och
hur de tankte om pastaendet. Det gar bra att reagera pa varandras asikter, men forstas i en
konstruktiv anda.

e Nar du kanner dig ndjd med svar gar du vidare.

Pastaenden (lagg garna till egna):
1. Dijur ar lika mycket varda som manniskor.

2. Det ar galet att folk lagger tusentals kronor pa att operera katter och hundar.
3. Det ar bra for barn att vaxa upp med djur.
4. Dijurplageri borde ge samma straff som misshandel.
5. Dijurs karlek ar mer akta an manniskors.
Falkens tal

Sammanfattning:

Falken Utter sneglade pa i forra kapitlet fortsatter att forfolja henne, och en dag talar den till henne.
Den har ett markligt, hdgtravande tal om tre systrar, och en réd krigare och otdckheter som



kommer fran havet. Fageln lamnar henne omkullfallen och omtumlad pa marken och aven om Lin
forsoker dolja det ar aven hon skakad av det som hant. Bada har de dock lite svart att riktigt tro att
falken talat med Utter...

Ordlista:

e forodelse = kaos och att det ar forstort
e gullortsté = té gjort pa gullort helt enkelt

Fragor for samtal och/eller skrivuppgifter

Staende fraga: Vad fastnade du for i detta kapitel? Varfor? (Kande du igen nagot? Blev du
forvanad, berdrd, forvirrad, irriterad eller glad 6ver nagot? Vackte nagot en tanke hos dig?)
1. Tror du att falken talade med Utter pa riktigt? Varfor d4? Vad skulle det kunna vara annars?
2. Tror du att Lin tror pa Utter? Varfor tror du det?
3. Tror du att det finns manniskor som kan “prata” med djur?

Korsord:

| det har kapitlet far Utter och Lin lite ledtradar (dven om det gér dem ganska forvirrade). Ett annat
satt att arbeta med ledtradar ar korsord. Dela upp gruppen i par och lat dem tillverka enkla, egna
korsord. Om ni vill kan ni anvanda ord som finns i kapitlet, eller kanske i ordlistan till boken.

Galenskap

Sammanfattning:

Lin drommer valdsamma och markliga drommar och vrider och vander pa om falken verkligen
pratade med Utter. Hon kanner valdigt starkt att de maste ge sig av, men hejdar sig eftersom det ar
galenskap (darav kapitlets titel). Det blir snart hdst och de vet inte helt sékert vart de ska.

Ordlista:

e krumma = bodjda, krokiga
e dra astad = ge sig ivag
e alggras och rolleka = tva sorters vaxter med lakekraft

Fragor for samtal och/eller skrivuppgifter

Stadende fraga: Vad fastnade du for i detta kapitel? Varfér? (Kéande du igen nagot? Blev du
forvanad, berord, forvirrad, irriterad eller glad 6ver nagot? Vackte nagot en tanke hos dig?)
1. Vad ar det Lin sdger om tvahjartat? Hade du tankt som hon?
2. Tror du att drommar kan vara viktiga — att de kan beratta viktiga saker fér oss? Varfor
linte/?

Ovning i att skriva, presentera, lyssna och ge respons:

Lat de studerande skriva och beratta om en drém de haft — fin, laskig eller marklig. Poangtera att
de behdver bestamma sig for hur personliga de vill vara. Lat dem eventuellt beratta om sina
drommar fér varandra och sedan saga vad den andres drom fick dem att tanka pa.



Sanningen

Sammanfattning:

Bjorn har boérjat dromma om vidundret igen. Det han dromde att hans alskade Rav skulle féda nar
det bérjade bli dags for forlossning. Han blir sa radd att han gar till Lin for hjalp, trots att de inte
pratat med varandra sedan Rav dog och barnen férsvann. Nu berattar Lin sanningen, att barnen
lever och att de maste hamta dem. Bjorn blir valdigt arg for att hon ljugit for honom i alla dessa ar
nar han varit i sa djup sorg.

Ordlista:

e forhatliga = hatade, avskyvarda
e harkomsten = ens slakt eller ursprung

Fragor for samtal och/eller skrivuppgifter

Staende fraga: Vad fastnade du for i detta kapitel? Varfor? (Kande du igen nagot? Blev du
forvanad, berdérd, forvirrad, irriterad eller glad 6ver nagot? Vackte nagot en tanke hos dig?)
1. Varfor blir Bjorn sa arg pa Lin? Forstar du honom? Varfoér /inte/?
2. Varfor tror du att Lin vantat sa lange med att beratta sanningen for Bjorn?
3. Ar det viktigt att veta vilka ens biologiska foraldrar ar? Varfor /inte/?

Ovning i att debattera:

Lat de studerande férbereda en argumentation for eller emot att barn har ratt att veta vilka deras
foraldrar ar (ex adopterade barn, ivf-barn, barn som kommit till vid otrohet och fosterbarn). Du kan
antingen dela in klassen i for eller emot eller lata dem valja sjalva. De kan antingen argumentera
gruppvis eller infér publik - eller testa att para ihop dem parallellt om lokalerna tillater.

Barnet leve

Sammanfattning:

Bjorn har fatt veta att hans barn lever och att Lin ljugit for honom i sju ar och ar bade upprérd och
upprymd. Han beslutar sig for att félja med for att férséka finna barnet och berattar fér sin alskade
Réavs mor (Lo) att han ska ge sig av.

Ordlista:
e langhus = ett forntida, nordiskt hus byggt med palar och ofta med halmtak— ibland hela 50
meter langt

vindoéga = ett hal i taket dar réken fran eldstaden letar sig ut. Féregangaren till skorsten.
kattguld = ett folkligt namn pa mineraler insprangt i sten som glimmar lite som guld, ofta
svavelkis/pyrit

Fragor for samtal och/eller skrivuppgifter

Staende fraga: Vad fastnade du for i detta kapitel? Varfor? (Kande du igen nagot? Blev du
forvanad, beroérd, forvirrad, irriterad eller glad 6ver nagot? Vackte nagot en tanke hos dig?)
1. Vad tycker Lo om Lin? Vad far dig att tro det? Var hittar du belagg i texten? Férstar du Lo?
Varfor /inte/?



2. Hur hade du gjort om du var Bjérn? Hade du foljt med eller inte? Hur hade du resonerat?

Skrivovning

Lat de studerande skriva en text om en person som férsoker foérsvara en annan person som den
sjalv inte tycker sa jattemycket om. Ex: en person som férsvarar en kompis som varit oschysst, en
invandrad person som férsvarar en rasist eller en hund som férsvarar en katt.

En mors farval

Sammanfattning:

Utter och hennes mor forsdker forbereda sig pa att saga farval infor att Utter ska ut pa en okand
och osaker resa. Det ar svart, bade att packa och forbereda sig pa nagot man inte vet egentligen
nagot om, och att plotsligt skiljas.

Ordlista:
e stava = en sorts liten hink med uppstickande handtag pa ena sidan som anvandes vid
mjolkning

e snibb = ett spetsigt hérn av exempelvis en sjal

Fragor for samtal och/eller skrivuppgifter

Staende fraga: Vad fastnade du for i detta kapitel? Varfor? (Kande du igen nagot? Blev du
forvanad, berérd, forvirrad, irriterad eller glad 6ver nagot? Vackte nagot en tanke hos dig?)

1. Utters mor sorjer for att dottern ska ivag pa en fard som kan bli farlig, men hon protesterar
inte trots att det ar hennes eget barn som ska ivag. Hur kommer det sig, tror du? Tror du att
det hade varit annorlunda i dag (an pa jarnaldern)? Varfor /inte/?

2. Tror du att Utter vill aka ivag? Varfor tror du /inte/ det? Tror du att nadgon fragat henne vad
hon vill?

Skrivovning: skriva lattext

Dela in de studerande i par och lat dem skriva en lattext, eller en vers i en lattext. Laten/versen ska
handla om att ta farval. De kan anvanda melodier de kan eller skriva fritt. Om det hjalper kan de
anvanda kylskapspoesi.

Sammanfattning:

Lin, Bjorn och Utter ger sig ivag fran byn, och Lin berattar att de ska till Moderns heliga 6 ute vid
havet. Dar tanker hon sig att de ska hitta barnen, men Lin verkar sakrare an hon kanner sig.

Ordlista:

e Aagodelar = det nagot ager
e give = ungefar “jag hoppas att gudarna gor sa att” (gammaldags verbform)
e manvarv = manad



Fragor for samtal och/eller skrivuppgifter

Staende fraga: Vad fastnade du for i detta kapitel? Varfor? (Kande du igen nagot? Blev du
forvanad, beroérd, forvirrad, irriterad eller glad dver nagot? Vackte nagot en tanke hos dig?)
1. Hur tanker Lin sjalv om att hon gick for att satta ut Bjorns barn i skogen? Varfér tror du det?
Forstar du henne?
2. Vad ar Asaka? Har du varit p4 nagon plats som féatt dig att rysa av lycka? Vad var det for
stalle?

Skrivovning

Ingen vagar sdga emot Lin nar hon bestdmmer att de ska ge sig av fast de inte vet nastan
nagonting om sitt uppdrag. Lat de studerande skriva en text om en person som vagar saga ifran.
Eller skriva ett brev till en person som de sjalva borde saga ifran till. De behdver inte skicka det.

Jordsang

Sammanfattning:

Vag berattar for Bris och Sten att hon inte varit piga hos Tang utan tranats i magi. Bréderna blir
forskrackta. Vag, Bris och Sten blir upphunna av Storms krigare och de ar riktigt illa ute nar Vag tar
hjalp av magi for att radda dem. Hon sjunger en jordsdng som binder mannen i marken, de tar
krigarnas hastar och flyr.

Ordlista:

e underjordiska, skogsra, vittror, troll och jattar = olika sorters vdsen som man trodde pa forr
(och vissa nu ocksa)
trollkona = héaxa, trollkvinna
volva = en kringfarande fornnordisk spakvinna

Fragor for samtal och/eller skrivuppgifter

Stadende fraga: Vad fastnade du for i detta kapitel? Varfér? (Kéande du igen nagot? Blev du
forvanad, berord, forvirrad, irriterad eller glad 6ver nagot? Vackte nagot en tanke hos dig?)
1. Vad ar det Vag berattar som far broéderna att bli sa forskrackta? Forstar du dem?
2. Vad ar det som hander i glantan nar Storms krigare hunnit upp dem och allt verkar
hopplost?
3. Har du varit med om att nagon avsl6jat hemligheter som gjort dig radd, upprord eller
forskrackt? Vad handlade det om? Hur tog ni er vidare?

Skrivovning med mdjliga bildinslag:

Ge de studerande féljande instruktion:

Sejdmagin blir nastan som Vags superkraft. Tank att kunna fa jorden att 6ppna sig och fanga folks
fotter! Vilken superkraft skulle du helst ha? Varfor da? Skriv ner och gor garna en seriestrip eller
skapa nagon form av bild/kollage.



Skenande hasta

Sammanfattning:

Vag berattar mer om sejdmagi och de fortsatter ridande. Nar de nastan ar framme vid drngrottan
bérjar Vags, Stens och Bris hastar att skena utan att de kan kontrollera dem. De fruktar att Storm
kallat pa dem med magi...

Ordlista:

e skritta = nar hastar gar - alltsa inte springer

Fragor for samtal och/eller skrivuppgifter

Staende fraga: Vad fastnade du for i detta kapitel? Varfor? (Kande du igen nagot? Blev du
forvanad, beroérd, forvirrad, irriterad eller glad dver nagot? Vackte nagot en tanke hos dig?)
1. Varfor ar Bris arg pa Vag efterat? Forstar du honom?
2. Varfor borjar de plotsligt skratta? Hur kadnns det efterat?

Skrivovning: stafettskrivning

Material: Varsitt randigt A4-papper, varsin penna och en tidtagare (ex mobil)

Se till att alla har ett randigt A4-papper och en fungerande penna. Forklara sedan att ni ska goéra
en skrivdvning dar poangen ar att de inte ska tdnka s& mycket utan bara lata pennan ga. Beratta
ocksé att det kan vara sarskilt bra for dem som tycker att det &r svart att skriva. Ovning gar till
sahar:
1. Antingen ger du dem en bérjan (ex: Plotsligt stértade hastarna rakt ut i skogen) eller sa
borjar de bara.
2. Du satter tidtagaren pa en minut och sager “klara, fardiga, skriv”
3. De skriver det som faller dem in i en minut. Nar tiden gatt sager du at dem att lagga ner
pennan.
4. Nu viker de pappret (bakat) sa att bara den sista raden med text syns. Ibland ar det bara ett
ord, ibland ar raden nastan full - det blir olika.
5. De skickar sitt papper ett snapp at hoger och far ett nytt. Nar de far klartecken fran dig
skriver de en minut till.
6. Nar ni gatt ett varv eller skrivit lagom lange samlar du in pappren och laser upp dem hogt.
Forsok att halla dig for skratt! :)

Sammanfattning:

Jarlen har flytt ur sin fangenskap och férsokt fly, men Storm fangade honom och hans medhjalpare
och avrattar dem nere i hamnen. Nar han ater middag i sin ensamhet efterat inser Storm att Tang
maste ha anvant sejdmagi for att skada hans krigare. Det blir en chock eftersom han trott att han
och Grimner var de enda i byn som kande till och beharskade sejd.

Ordlista:

e hjassa = hogst uppe pa huvudet
e tog grymmeligen miste = hade verkligen fel
e rannil = liten strdm eller vattenfara (eller i det har fallet blodfara)



e misslynt = sur, missnojd

Fragor for samtal och/eller skrivuppgifter

Staende fraga: Vad fastnade du for i detta kapitel? Varfor? (Kande du igen nagot? Blev du
forvanad, berdrd, forvirrad, irriterad eller glad 6ver nagot? Vackte nagot en tanke hos dig?)
1. Varfor ar Storm pa daligt humoér nar han satter sig att ata? Forstar du honom?
2. Vad har Storm egentligen emot Tang? Och vad ar det han upptacker om Tang som gor
honom sa upprord?

Argumenterande text (6vning infor nationella prov)

Intro: Storm talar om att ett folk inte har rad att ta hand om de allra svagaste utan att de svaga
behdver klara sig sjalva eller do. | det politiska samtalet i Sverige finns ocksa olika idéer om hur
mycket vi har ansvar fér varandra - hur mycket ska vi bidra till det allménna med var skatt och
vilken hjalp sjuka, arbetslosa eller kriminella ska fa till exempel.

Instruktion till uppgiften: Skriv en argumenterande text dar du beskriver hur du ser pa vart ansvar
for varandra som medborgare och manniskor. Ska var och en skéta och ta hand om sig sjalv (vad
blir det for samhalle?) eller ar vi bara starka tillsammans (har vi rad med det?)? Goér sahar:

1. Formulera en tes - vad ar det du tycker?

2. Formulera tre starka argument for din tes - vad ar det som talar for att du har ratt.

3. Formulera tva motargument till din tes...

4. ...och bem6t motargumenten for att visa att det ar du som har ratt.

Sammanfattning:

Plétsligt en dag kommer Grimner med en mystisk man i bredbrattad hatt och presenterar honom
som Oversteprasten Yggr. Efter det blir inget sig likt. Grimner ar bara med Yggr istéllet for att vara
Storms hogra hand, och den stumme &éversteprasten gor folk nervésa. Storms lilla trost ar att Skum
och nagra krigare till bildar en hird — alltsd som en personlig livvakt.

Ordlista:

o forstrott - tankspritt, ofokuserat
e hillebard = ett slags vapen som ser lite ut som en blandning mellan spjut och yxa
e hird = som en personlig livvakt till en kung eller herreman

Fragor for samtal och/eller skrivuppgifter

Staende fraga: Vad fastnade du for i detta kapitel? Varfér? (Kéande du igen nagot? Blev du

forvanad, berord, forvirrad, irriterad eller glad 6ver nagot? Vackte nagot en tanke hos dig?)
1. Varfor blir Storm sa upprord av att traffa dversteprasten Yggr? Forstar du honom?
2. Vad innebar det att Storm far en hird?

Skrivovning med mgjligt inslag av drama:

Dela in de studerande i mindre grupper och lat dem skriva scener dar en person gor de andra
nervosa. De skriver repliker och lite beskrivande om situationen. Om det fungerar i gruppen kan de
sedan spela upp sina scener for varandra.



Sammanfattning:

Ganska langt ute i skogen ar Lin orolig for att hon leder dem fel och att de alla ska raka illa ut eller
do. Vi far veta hur det gick till nar Bjéorn hamnade hos henne. Utter drdmmer om en utter som sager
nagot om mdéten som inte ar vad de tror och att félja en tvilling, och Lin och Bjérn talar om vad som
kommer att handa nar de hittar barnet.

Ordlista:

e forebadan - ett tecken eller kansla av nagot som ska handa

Fragor for samtal och/eller skrivuppgifter

Staende fraga: Vad fastnade du for i detta kapitel? Varfér? (Kande du igen nagot? Blev du
forvanad, berord, forvirrad, irriterad eller glad 6ver nagot? Vackte nagot en tanke hos dig?)
1. Vad ar det Lin oroar sig for? Forstar du henne?
2. Har du eller nagon du kanner nagon gang haft en férebadan - alltsa kant pa dig att nagot
ska handa? Beréatta!

Skrivovning: miljobeskrivning
| det har och en hel del andra kapitel beskrivs skogen Lin, Bjorn och Utter fardas genom. Lat

deltagarna valja en miljo, i naturen eller nagon annanstans, och beskriva den sa val som mdjligt.
De ska anvanda alla fem sinnen och malet ar att Iasaren ska fa en tydlig bild av stallet.

By pa flykt

Sammanfattning:

Lin, Bjorn och Utter stoter pa det som aterstar av byn Frévi. Byborna har flytt de akrar och angar
som inte langre kan féda dem nu nar vintrarna blivit sa langa och harda och somrarna sa kalla och
bléta. Byn har dessutom &verfallits av Storms man som sdker en gammal man och hans skelbgda
piga (= Tang och Vag). De mots forst med misstanksamhet men bjuds sedan pa mat och
atergaldar med att skéta om byns skadade och sjuka.

Ordlista:
e Dlott = bara
e sedvanlig = det vanliga, det man brukar gora
e tjog=20
e talte = talade (gammal form)
e halla tand for tunga = halla tyst (det gar att se framfér sig hur tanderna stanger in tungan :)

Fragor for samtal och/eller skrivuppgifter

Staende fraga: Vad fastnade du for i detta kapitel? Varfor? (Kande du igen nagot? Blev du
forvanad, beroérd, forvirrad, irriterad eller glad 6ver nagot? Vackte nagot en tanke hos dig?)
1. Varfor ar mannen fran byn Frovi s misstanksamma nar de moéter dem? Vad har hant?
2. Vilka var det krigarna sokte efter? Varfor tror du det?



Skrivovning: gammaldags sprak

| det har kapitlet, och lite har och dar i boken, finns en del gammaldags ord. Lat de studerande
skriva en text och forsdka fa in s& manga gammaldags ord som mdjligt. Anvand garna ordlistorna
till kapitlen. Texterna kan handla om vad som helst, kanske roligast ar att beskriva nagot valdigt
modernt (som att vara inne pa Tinder eller hamna i wifi-skugga mitt i en chatt).

En o6delagd 6

Sammanfattning:

Till slut kommer Lin, Bjorn och Utter fram till havet och hittar Moderns 6. Men den ar 6vergiven och
det finns otacka spar av en valdsam attack dar manga av prasterna som bodde dar dédats.

Ordlista:

e flankerat = kantat/omgivet pa bada sidor
e yppig = kurvig

Fragor for samtal och/eller skrivuppgifter

Stadende fraga: Vad fastnade du for i detta kapitel? Varfér? (Kande du igen nagot? Blev du
forvanad, berord, forvirrad, irriterad eller glad 6ver nagot? Vackte nagot en tanke hos dig?)
1. Varfor ar det ingen som svarar dem nar ropar pa Moderns 6? Vad verkar ha hant?
2. Hur kanner Lin infor havet? Vad verkar hon kanna nar det kommer fram till det? Varfor tror
du att hon kanner sa?

Ovning: férdjupning om fobier

Lin har en oerhort mild form av agorafobi, vilket inte marks i den djupa skogen som inte har stora
ytor eller massor av manniskor. Framme vid havet blir det dock tydligt. Lat de studerande sjalva, i
par eller i mindre grupp valja en fobi att férdjupa sig kring:
e Hur far man den?
Hur fungerar den?
Hur vanlig ar den?
Hur ar det att leva med den?
Vad finns det for hjalp att fa?

Begravning

Sammanfattning:

Lin, Bjérn och Utter samlar ihop och begraver kvarlamningarna av de praster som dog vid
Overfallet pa 6n. De hittar markliga marken pa marken, och i en buske hittar Lin resterna av en
prast som hallit ett bronsagg tackt av runor och tryckt det sa hart mot marken att det ar svart att
grava upp det. Forst tycker Lin att agget ar brannhett och sedan att det later, men hon tanker
sedan att det maste ha varit inbillning. Hon tar &gget med sig, och de Iamnar 6n.

Ordlista:
e 0jda, inga krangliga ord i det har kapitlet :)



Fragor for samtal och/eller skrivuppgifter

Staende fraga: Vad fastnade du for i detta kapitel? Varfor? (Kande du igen nagot? Blev du
forvanad, beroérd, forvirrad, irriterad eller glad dver nagot? Vackte nagot en tanke hos dig?)
1. Vad ar det Lin hittar i handen pa en av de doda prasterna? Vad ar sa speciellt med det?
Tror du att Lin inbillar sig?
2. Vad vet du om hur en begravning gar till nufortiden? Beskriv. Vet du nagot om fornnordiska
begravningar?

Skrivovning: en farvaldikt till nagon som dott

Lat de studerande forsoka skriva en farvaldikt till nagon de kant som nu ar déd - husdjur gar ocksa
bra. Om de inte kant nagon alls som dott kan de skriva en dikt till nAgon som betyder mycket for
dem. Ni kan lasa nagra oden for att fa inspiration.

Ta det man vill ha

Sammanfattning:

Storm drémmer mardrommar om Yggr och tycker sig se honom vid sin badd nar han vaknar.
Senare under dagen nar han kanner sig forédmjukad av Yggr och Grimner bestdmmer sig Storm
for att valdta en tjej. Dagen innan har han sett Bris och Stens storasyster Baat och han befaller
sina man att hdmta henne och valdtar henne sedan.

Ordlista:

harskara = ett stort antal manniskor

blota = fornnordiskt namn for att offra nagot till gudarna, vaxter, mat eller djur — nar det var
riktigt akut eller allvarligt manniskor

fulltrogen = den gud man bestamde sig for att dyrka eller svéra sig till

hogrest = lang och statlig

hogsate = kortandan av ett bord dar den férnamsta personen sitter

Fragor for samtal och/eller skrivuppgifter

Staende fraga: Vad fastnade du for i detta kapitel? Varfor? (Kande du igen nagot? Blev du
forvanad, beroérd, forvirrad, irriterad eller glad 6ver nagot? Vackte nagot en tanke hos dig?)
1. Vad tror du att Storms drém betyder?
2. Varfor lat Storm hamta Baat? Vad tanker du om det? Vilken funktion hade det for honom att
valdta henne? Ar det annorlunda i dag?

Ovning i samtal och att resonera:

1. L&s nagra roster om évergrepp fran #metoo.

2. Diskutera i mindre eller stérre grupper hur mycket som har férandrats sedan forr i tiden
(exempelvis jarnaldern). Det kan exempelvis vara intressant att ta reda pa nat det blev
forbjudet med valdtakt (dodsstraff i borjan av 1700-talet) och nar det blev férbjudet inom
aktenskapet (1965!).

3. Avsluta med att lata de studerande sitta i par eller mindre grupper och spana pa férslag pa
vad som skulle kunna minska antalet sexuella évergrepp. Finns det nagot som gar att géra
pa skolan?



Odens armé

Sammanfattning:

Armén invigs genom att tatueras med Odens runa (tre trianglar). Det binder mannen till guden med
magi, men det vet de inte. Storm far antligen ta fram sitt markvardiga, kolsvarta svard som smitts
av en marklig metall han fatt av Yggr/Grimner.

Ordlista:
e materialisera sig = ta form, framtrada
e 0oholjt = 6ppet, inte dolt
e gagn = nytta
e tjarn = liten sj0 — oftast i skogen
e harnad = krig, kamp, strid
e Ragnardk = en fornnordisk idé om slutstriden mellan gudar, jattar, manniskor och monster

nar jorden gar under

Fragor for samtal och/eller skrivuppgifter

Staende fraga: Vad fastnade du for i detta kapitel? Varfér? (Kande du igen nagot? Blev du
forvanad, berdrd, forvirrad, irriterad eller glad 6ver nagot? Vackte nagot en tanke hos dig?)
1. Vad hander med mannen i armén innan de far ata (nar de star pa led till téltet pa angen)?
Vad ar grejen med det?
2. Varfér tror du Storm ber Skum att sdka information om Yggr? Varfér gér det honom nervds
att fraga?

Skrivovning

Be de studerande skriva en reflektion pa temat: “Vad ar det som gor att vissa manniskor dras till
valdsamma rorelser?”

Mote med lokatt

Sammanfattning:

Lin, Bjérn och Utter ar uppgivna pa vag genom skogen efter att ha funnit Moderns 6 6de och med
resterna efter ett brutalt anfall. Just som Lin undrar hur lang tid hon har pa sig att tdnka ut en ny
plan innan de andra ger upp berattar Utter att hon métt en talande lokatt. Nar de traffar lokatten
visar det sig att de behdver springa efter den med nagot som dundrar och brélar i hasorna...

Ordlista:

e singla = dala, langsamt falla ned
e of¢rattat arende = utan att ha gjort det en skulle
e granruska = grangren



Fragor for samtal och/eller skrivuppgifter

Staende fraga: Vad fastnade du for i detta kapitel? Varfor? (Kande du igen nagot? Blev du
forvanad, beroérd, forvirrad, irriterad eller glad dver nagot? Vackte nagot en tanke hos dig?)
1. Vad ar det Utter och Bjorn tittar pa nar de ser sig dver axeln?
2. Vad hander nar de moter lokatten? Varfor?

Ovning: samla fakta och skriv kort text

Lat de studerande gora en liten undersdkning om Sveriges rovdjur. Steg ett ar att ta reda pa en del
fakta om djuren och sammanstalla den. Steg tva ar att det reda pa sa mycket som mgjligt om
opinion och attityder till dem i Sverige.

| kattens kula

Sammanfattning:

Pa flykt undan nagot har Utter och Bjorn ramlat ner i ett stort hal i marken, men varken lokatten
eller Lin syns till. Paniken blir inte mindre nar lokatten verkar saga att troll har tagit Lin.

Ordlista:

e fran = stark, skarp
e gacka = lura, reta

Fragor for samtal och/eller skrivuppgifter

Staende fraga: Vad fastnade du for i detta kapitel? Varfor? (Kande du igen nagot? Blev du
forvanad, berérd, forvirrad, irriterad eller glad 6ver nagot? Vackte nagot en tanke hos dig?)
1. Vart sager lokatten att Lin har tagit vagen? Vad tror du om det?
2. Vad ar det som ar speciellt med lokattens satt att tala?

Ovning i att samla fakta och sammanstalla:

Lat de studerande i par eller mindre grupper vélja ett vasen att ta reda pa mer om. De kan ocksa
fundera pa om det fanns en sarskild anledning till att det berattades om just deras vasen. Kanske
Nacken var ett satt att forklara att folk drunknade/drankte sig, Skogsraet att de gick vilse, vittror och
underjordiska att folk kunde bli lite markliga.

Fangad

Sammanfattning:

Lin har blivit bortférd av troll och hamnar i ett berg nagonstans. Hon hamnar pa en klippa hogt
ovanfor grottans golv och letar efter en vag ut. Hon hittar ingen och bérjar bli allt svagare av hunger
och torst.

Ordlista:
e valva sig = bilda valv
e skrovel = nagot ojamnt, kndligt
e entragen = envis, uthallig



Fragor for samtal och/eller skrivuppgifter

Staende fraga: Vad fastnade du for i detta kapitel? Varfor? (Kande du igen nagot? Blev du
forvanad, beroérd, forvirrad, irriterad eller glad dver nagot? Vackte nagot en tanke hos dig?)
1. Vad ar det for stalle Lin har hamnat pa? Beskriv det s& malande du kan!
2. Vad ar det som ar sa markligt med brasan trollen sitter vid?

Ovning: sammanstall bilder av troll fran visor och sagor

Troll ar vanliga i visor och sagor och berattelser, och det kan en fundera éver. Lat de studerande
samla ihop sa manga exempel pa sanger och berattelser om troll och férstka hitta gemensamma
namnare. Vilken roll trollen kan ha spelat i svensk kultur eller vilken funktion kan de ha haft i folks
varldsbild forr i tiden? Hur skulle troll kunna beskrivas i dag?

Ett budskap till trollen

Sammanfattning:

Trollen verkar vanta pa nagot, och ratt vad det ar dyker en korp upp. Den borrar sig in i 6gat pa ett
av trollen och far trollet att tala med en frammande rost om en Allfader som inte ar néjd med dem
och som gett dem i uppgift att fanga nagra som kommer med en katt. Nar korpen/trollet/Alifader
sager att den gra ska féra dem till trollen far Lin panik eftersom hon forstar att det ar hon som ar
den gra.

Ordlista:
Hoppla! Ett till kapitel utan krangliga ord!

Fragor for samtal och/eller skrivuppgifter

Stadende fraga: Vad fastnade du for i detta kapitel? Varfér? (Kénde du igen nagot? Blev du
forvanad, beroérd, forvirrad, irriterad eller glad 6ver nagot? Vackte nagot en tanke hos dig?)
1. Vem &ar det som kommer med budskapet till trollen egentligen? Varfor tror du det?
2. Varfér far Lin panik av det som sags i budskapet om “den gra”? Vad ar “den gra”? Varfor
tror du det?

Ovning: Noanamn

“Den gra” som korpen/trollet/Alifader talar om i kapitlet ar ett exempel pa Noanamn fér varg - det
vill sédga ett namn som anvandes forr i tiden istallet for ordet varg. Precis som i Harry Potter dar
Voldemort kallas for “Ni-vet-vem” var man radd for att locka fram vargen genom att sdga dess
namn.

Uppgiften ar att i par eller mindre grupp spana pa vad vi ar radda fér nufértiden, och om det redan
finns noanamn for det. Om det inte gor det forsdker de hitta pa namn. | storgrupp lyssnar ni sedan
pa allas forslag pa saker vi ar radda for och deras noanamn, och resonerar sedan om hur denna
sed kan ha uppkommit. (Namn har ju i Bibeln, i ganska manga fantasyberattelser och pa andra
stallen gett makt éver nagon.)



En ny Tang

Sammanfattning:

Lika plotsligt som Vags, Stens och Bris hastar satter av i sken - lika plétsligt stannar de vid
stranden av en sj6. Det ar ingen dar men efter en nervds vantan kommer Vags larare Tang, och
han har med sig en fennikvinna som han presenterar som Rukka. Som om det inte vore underligt
nog att ha med sig en kvinna fran det fortalade fennifolket ar Tang som forbytt. Det vresige
enstoringen har blivit en gladlynt skamtare, och Vag anar varfér nar han ser hans blickar pa
Rukka...

Ordlista:

e febrilt = hetsigt, nervdst orolig
e besvarjelse = magisk formel, ramsa

Fragor for samtal och/eller skrivuppgifter

Staende fraga: Vad fastnade du for i detta kapitel? Varfor? (Kande du igen nagot? Blev du
forvanad, beroérd, forvirrad, irriterad eller glad 6ver nagot? Vackte nagot en tanke hos dig?)
1. Varfor blir Vag sa forvirrad och orolig nar hon traffar sin larare Tang? Forstar du henne?
Vad tror du om hennes férklaring?
2. Har du varit med om att en kompis eller nadgon annan du kanner blivit som en annan person
nar den blivit foralskad? Eller nar den ar tillsammans med en viss person? Vad tanker du
om det?

Skrivovning: hemlig karlek

Lat de studerande skriva en scen dar det framgar att en person hyser hemlig karlek till en annan.

Sammanfattning:

Sten ar radd for Rukka eftersom han lyssnat pa hur folk pratar om fennifolket i Vik. Men Bris har
fascinerats av fenni anda sedan han hade en mystisk upplevelse en natt nar de sjéng och spelade
sina trummor i byn. Nu ar han nyfiken pa Rukka.

Ordlista:

e krumbukter = krékning, slingring, undanflykt
e omkvade = som en refrang i gamla tiders sanger dar alla kunde vara med och sjunga text
som kom igen mellan alla verser

Fragor for samtal och/eller skrivuppgifter

Staende fraga: Vad fastnade du for i detta kapitel? Varfor? (Kande du igen nagot? Blev du
forvanad, beroérd, forvirrad, irriterad eller glad 6ver nagot? Vackte nagot en tanke hos dig?)
1. Varfor ar Bris glad att Rukka ar med dem? Vad ar det som har hant?
2. Varfér ar Sten inte glad? Vad tanker du om det?



3. Har du varit med om manniskor som ar radda for vissa andra manniskor pa grund av
fordomar? Hur var det? Gar det att andra tror du? Hur i sadana fall?

Ovning: férdomar

Gor en brainstorm om férdomar. Langst upp pa tavlan skriver du en rad med orden “pensionar”,
“(kvinnlig) fotbollsspelare”, “arab”, “kattagare”, “gamer”, “homosexuell”, “miljonar” eller andra
intressanta grupper att utforska fordomar kring. Dra vertikala streck mellan orden sa att du far ett
antal avdelningar och lat de studerande fylla pa med férdomar. Var noga med att betona att de

sjalva inte behdver halla med fordomarna utan bara kanna till dem.

Efterat tittar ni pa orden och funderar pa hur det kan komma sig att just dessa férdomar finns, och
om de sager mest om dem férdomarna handlar om eller de som har férdomarna.

Orndrémma

Sammanfattning:

Vag, Bris och Sten drommer alla att 6rnen tar dem med till ett berg och ger dem olika saker. Vag
far ett marke i nacken som enligt Tang betyder att hon &r utvald att géra nagot viktigt - men vad vet
de inte an. Bara att vanta.

Ordlista:

barnsten = en intensivt gul sten som bildats av urtida kada

vresig = sur och grinig

Fimbulvinter = den tre ar langa vinter som enligt fornnordisk mytologi ska vara ett tecken pa
att Ragnarok ar pa gang. | Tvahjartat later jag vintern komma efter Ragnardk och vara
mycket langre. (Det ska visa sig ha sina orsaker. Men det kommer forst i en majlig prequel.)

Fragor for samtal och/eller skrivuppgifter

Staende fraga: Vad fastnade du for i detta kapitel? Varfor? (Kande du igen nagot? Blev du
forvanad, berdrd, forvirrad, irriterad eller glad 6ver nagot? Vackte nagot en tanke hos dig?)
1. Vad ar det som hander pa berget med Ornen? Vad tror du att det betyder?
2. Om du hade varit Vag, hade du varit mest radd eller mest férvantansfull 6ver att vara utvald
for ett mystiskt uppdrag? Eller nagot helt annat? Varfor?

Ovning
Ge de studerande i uppgift att formulera det maktigaste, roligaste, mest intressanta eller pa nagot
annat satt mest positiva uppdrag som de skulle vilja bli utvalda till. Om ni vill kan ni ocksa reflektera

Over varfor detta att bli utvald ar sa vanligt i sagor och fantasy. Vad fyller det fér funktion for
berattelsen? For oss lyssnare/lasare?



Sammanfattning:

V4ag, Bris, Sten, Tang och Rukka forsdker ordna en tillvaro at sig i skogen medan de vantar pa att
ornens uppdrag ska klarna. Vag far ett budskap i drédmmen men ar osaker pa vad det betyder, och
definitivt pa vad det skulle vara for slags uppdrag. Vantan fortsatter.

Ordlista:

e vitmossa och daggkapa = 6rter som ar bra fér sarvard
e aviraddesgrop = en grop att ha som toalett
e besvurit (besvarja i presens) = betvinga, kuva, dampa

Fragor for samtal och/eller skrivuppgifter

Staende fraga: Vad fastnade du for i detta kapitel? Varfor? (Kande du igen nagot? Blev du
forvanad, berérd, forvirrad, irriterad eller glad 6ver nagot? Vackte nagot en tanke hos dig?)

1. Vad har Vag och brdoderna gjort som de blir bestraffade for?

2. Varfor ar Vag sa missnojd med sitt straff? Varfor har Tang valt ut just det straffet at henne?

Skrivovning: scoutlager

Dela in de studerande i mindre grupper och lat dem latsas vara scoutledare och skriva ett
informationsbrev till en grupp unga scouter (10-12 ar) som ska pa hajk (inklusive packlista). Om ni
vill kan ni ocksa resonera kring vad det viktigaste ar att klara sig/ ha det bra i skogen?

Bronsaggets gava

Sammanfattning:

Skrackslagen 6ver att kanske leda Utter och Bjorn till trollen pressar Lin sig sa langt in i berget som
hon kan. Déar upptécker hon att det bronsagget hon fann i Asaka sjunger, och pa nagot mystiskt vis
kan det ta henne genom berget som om hon gick genom ett vattenfall.

Ordlista:

e perhu och algiz = tva olika runor

Fragor for samtal och/eller skrivuppgifter

Staende fraga: Vad fastnade du for i detta kapitel? Varfor? (Kande du igen nagot? Blev du

forvanad, beroérd, forvirrad, irriterad eller glad dver nagot? Vackte nagot en tanke hos dig?)
1. Vad ar det som hander med bronsagget? Vad har det med perthu och algiz att géra?
2. Vad ar det som hander med berget sedan? Hur tror du att det skulle kdnnas?



Ovning: lite naturkunskap

Berg kan ju inte forangas, men vatten kan. Lat de studerande ta reda pa vad det egentligen ar som
hander nar flytande vatten blir till anga. (Lugn, du behdver inte veta. Lat dem ta reda pa det. :)

Ut ur berge

Sammanfattning:

Oroliga och uppgivna gar Utter, Bjorn och lokatten Hogne genom skogen. Intill ett berg snavar
Utter sa illa att hennes fot stukas och de tvingas sla lager. Just dar kliver Lin pa nagot omajligt vis
rakt ut ur berget. Hon ar raddad!

Ordlista:

e skreva = spricka, liten klyfta

Fragor for samtal och/eller skrivuppgifter

Staende fraga: Vad fastnade du for i detta kapitel? Varfor? (Kande du igen nagot? Blev du
forvanad, berérd, forvirrad, irriterad eller glad 6ver nagot? Vackte nagot en tanke hos dig?)
1. Vad ar det som far Utter att stuka foten? Vad tror du om hennes tanke?
2. Vad ar det som hander i berget dar de slagit lager? Hur kan det ha gatt till?

Skrivovning:

Lin gar rakt genom berget, Jesus ska ha gatt pa vatten och det finns mangder med superhjaltar
som bade flyger och ror sig obehindrat under vatten. Lar de studerande hitta pa fler naturvidriga
satt att forflytta sig, och eventuellt skriva en scen om nagon som géra det - och varfor.

Skogens berattelse

Sammanfattning:

Utter forsOker fa stopp pa alla roster och kanslor som rér sig genom henne, men inget hjalper. Hon
ar radd for att bli galen - nastan annu mer radd for att bli galen an fér den markliga fard de ar ute
pa som skulle kunna bli deras dod.

Ordlista:

e standig = som ar eller haller pa hela tiden, utan slut
e malstrom = en stark strom som blir som en virvel

Fragor for samtal och/eller skrivuppgifter

Staende fraga: Vad fastnade du for i detta kapitel? Varfér? (Kande du igen nagot? Blev du
forvanad, beroérd, forvirrad, irriterad eller glad 6ver nagot? Vackte nagot en tanke hos dig?)
1. Vad ar det Utter ar sa radd for? Forstar du henne?
2. Vet du nagot om det har att héra réster? Vad kan det bero pa?



Skrivovning: skriva brev

Lat deltagarna skriva ett brev till Utter, om du vill kan du instruera dem att trésta henne, ge henne
forstaelse eller uppmuntran.

Pa vag med Hogne

Sammanfattning:

Lin, Bjérn och Utter fortsatter att félja efter Hogne, som leder dem till ett gémstalle hégt uppe i ett
maktigt trad. Nar de drar vidare upptacker de sadana dar enorma spar som de sag pa den anfallna
én ute vid havet, och inser att det antagligen var troll som dverfoll Asaka.

Ordlista:

e |atta sig = kissa eller bajsa
e lav = en vaxt som paminner om mossa (blandas ofta ihop med mossa)
e Dbjorkslana = en ganska tunn men lang gren av bjork - som en stang eller stav

Fragor for samtal och/eller skrivuppgifter

Staende fraga: Vad fastnade du for i detta kapitel? Varfor? (Kande du igen nagot? Blev du
forvanad, berérd, forvirrad, irriterad eller glad 6ver nagot? Vackte nagot en tanke hos dig?)

1. Vad ar sa speciellt med tradet som Hogne for dem till? Hur har det blivit sa tror du?

2. Har du stétt pa nagot maktigt, speciellt eller vackert trad nagon gang? Hur sag det ut?

Ovning: faktasamla om trad

Lat de studerande faktasamla kring olika typer av trad - antingen i skogen eller i myterna. Om det
ar majligt gar ni ut och observerar.

Sammanfattning:

Armén Storm samlar pa faltet utanfor Vik borjar bli valdigt stor, och han samlar folk fran de olika
hemribyarna for att planera vart den forst ska ta vagen. Helt i onddan visar det sig eftersom Yggr
och Grimner suttit inne med en plan som ingen vagar sdga emot. Férédmjukad av prasterna (igen)
rider Storm hem och far veta att Baat ar gravid med deras barn - en arvinge.

Ordlista:

radslag = diskussion, konferens, dverlaggning

upprymd = upphetsad, glad, sprallig

barsark = en fornnordisk term fér en person som blir vild, galen och valdsam - i allmanhet
pa slagfaltet (intressant nog ansags barsarkar i allmanhet ha svurit sig till Oden...)

e prygla = misshandla, sla

Fragor for samtal och/eller skrivuppgifter

Staende fraga: Vad fastnade du for i detta kapitel? Varfor? (Kande du igen nagot? Blev du
forvanad, beroérd, forvirrad, irriterad eller glad dver nagot? Vackte nagot en tanke hos dig?)



1. Varfor ar Storm upprord i bérjan av kapitlet? Varfér tror du att det blev sa?
2. Varfor ar alla sa upphetsade 6ver Storms barn?

Skrivovning: efter barsarskagangen

| det vi vet om den fornnordiska tiden beundrades starka och valdsamma man (kanske lite som i
dag), men det finns fa berattelser om hur det var att leva med konsekvenserna av deras vald
(ungefar som i dag).

Ge de studerande i uppdrag att skriva en scen om hur det kdnns fér den/dem som bevittnat eller
utsatts for besinningslost vald. Vilka konsekvenser far det? Vilket pris? Vem far betala det? Hur
lange?

Sammanfattning:

Storm hamtar pengar i jarlens skattkammare for att skicka ut rekryterare. Tillsammans med
prasterna sander han ut folk att kdpa sig lojala man i byarna.

Ordlista:

e eldstal = en sak att goéra upp eld med
e bestyr = arbetsuppgifter

Fragor for samtal och/eller skrivuppgifter

Staende fraga: Vad fastnade du for i detta kapitel? Varfér? (Kéande du igen nagot? Blev du
forvanad, berord, forvirrad, irriterad eller glad 6ver nagot? Vackte nagot en tanke hos dig?)
1. Vad ska Storm ha alla pengarna till?
2. Legosoldater kallas de som krigar for pengar (och inte for sitt land)? Finns det i dag? Var
krigar de?

Samtal:

Hur tror du att det var att leva utan 1&s? Vad var skillnaden fran i dag? Skulle det kunna finnas
nagot befriande i att inte ha sa manga och dyra saker att man behévde 14s?

Sammanfattning:

Lin drédmmer om en enorm drake som verkar leta efter henne. Hon forstar inte vad det betyder, och
ar frustrerad dver att deras uppdrag fortfarande ar hemlighetsfulit.

Ordlista:

e hasor = nedre baksidan av ben, typ hal



Fragor for samtal och/eller skrivuppgifter

Staende fraga: Vad fastnade du for i detta kapitel? Varfor? (Kande du igen nagot? Blev du
forvanad, beroérd, forvirrad, irriterad eller glad dver nagot? Vackte nagot en tanke hos dig?)
1. Vad ar det med drémmen som gor Lin mest frustrerad? Varfor tror du det?
2. Vilka andra drdommar ar det som plagar Lin?

Ovning: skriv ner en drom du minns

Lat de studerande valja en drom de kommer ihag och skriva ner den sa levande de kan.

Objudet sallskap

Sammanfattning:

Lin, Bjérn och Utter undrar om de ar galna som féljer efter Hogne, men inser att de inte har nagot
val. Férutom korparna verkar de vara forféljda av vargar (ulvar) som ylar varje kvall. Utter vaknar
en morgon av en korp som sitter helt nara och stirrar pa henne, och liksom verkar vilja tranga in i
hennes huvud. Kapitlet slutar med att Lin hittar Utter med pannan mot ett tréd, som hon tydligen
fragat om lov att falla for ved.

Ordlista:

e utplanas = helt forstoras
e Dbal =eld, brasa

Fragor for samtal och/eller skrivuppgifter

Staende fraga: Vad fastnade du for i detta kapitel? Varfor? (Kande du igen nagot? Blev du
forvanad, berdrd, forvirrad, irriterad eller glad 6ver nagot? Vackte nagot en tanke hos dig?)
1. Vad ar det som skrammer Utter sa en morgon nar hon vaknar? Férstar du henne?
2. Varfor stannade Utter sa lange vid tradet? Och vad tror du om det Lin sag i elden pa
kvallen?

Skrivovning: betraktelse

| en schamanistisk tradition ar det vanligare att betrakta naturen som helig och uppleva ett behov
av att be om lov att falla ett trad eller tacka ett djur for att det gett sitt liv i jakten sa att man kan
matta sin familj. | dag ser vi kanske lite annorlunda pa saken.

Ge de studerande i uppgift att skriva en betraktelse dver hur miljélaget i varlden skulle se ut om vi
hade sett pa naturen som helig och oss sjalva som en del av den.

Overgivna

Sammanfattning:

Plotsligt en dag forsvinner Hogne och Lin, Bjorn och Utter ar ensamma ute i den frammande
skogen. Fortviviade soker de efter lokatten, men hon syns inte till ndgonstans. Har de blivit
Overgivna och ska d6?



Ordlista:

e Villradig = tvekande, ha svart att bestamma sig

Fragor for samtal och/eller skrivuppgifter

Staende fraga: Vad fastnade du for i detta kapitel? Varfor? (Kande du igen nagot? Blev du
forvanad, beroérd, forvirrad, irriterad eller glad dver nagot? Vackte nagot en tanke hos dig?)
1. Foérutom Hogne ar det nagot annat som foérsvunnit. Vad ar det? Vad tanker du om det?

Skrivovning: 1ata miljén forstarka eller kontrastera scenens kéansla

Regnet strilar kallt dver de hungriga och fortviviade manniskorna och solen ar borta. Det forstarker
kanslan av att allt &r hoppldst och elandigt och morkt. Ge de studerande i uppgift att skriva en scen
med en stark kansla (positiv eller negativ) dar de later miljon antingen férstarka kanslan eller
kontrastera den.

Det kan vara en scen dar nagon har grubblat hela natten och antligen far en lysande idé samtidigt
som solen gar upp, eller tvartom en person som ar pa ett harmoniskt och stilla spa och precis far
reda pa att partnern vill skiljas. Det kan vara enklare att tanka pa alla filmer de sett dar solen lyser
Over den blomtrande angen nar karleksparet antligen fatt varandra eller regnet piskar ner i de
morka granderna nar de kriminella gadngen ska gora upp.

Om du vill kan du prata om “Sturm und Drang”. Lite tyska romantiker piggar alltid upp. :)

Oden talar

Sammanfattning:

Yggr tar med sig Grimner och Storm ut i templet, och med dunder och brak visar Yggr att han ar
Oden som kommit till dem i en mans gestalt. Han talar om att han vill ha deras lojalitet och den
maktigaste armén som skadats och lamnar dem med sin runa (tre trianglar) inristad i huden pa
Grimners och Storms brost.

Ordlista:

hartest = lite har

den gamla seden = den gamla traditionen eller religionen
var i goérningen = vad som holl pa att handa

dra ut i harnad = ge sig ut for att kriga

bida sin tid = vanta

Fragor for samtal och/eller skrivuppgifter

Staende fraga: Vad fastnade du for i detta kapitel? Varfér? (Kande du igen nagot? Blev du
forvanad, beroérd, forvirrad, irriterad eller glad 6ver nagot? Vackte nagot en tanke hos dig?)
1. Varfor har Storm med sig en ung man till Vik? Vem ar han?
2. Vad ar det som hander i templet? Vad betyder det?



Skrivovning:

Lat de studerande skriva en dramatisk scen dar nagon visar sig vara nagon helt annan an de
verkat. (Om du vill kan ni prata lite om “plot twists” och hur de kan se ut - de studerande lar kunna
dra oandligt manga exempel fran tv-serier.)

Ornens uppdrag

Sammanfattning:

Till slut forstar Vag vad det ar érnen har valt ut henne att gora - hon ska férstéra konungastenen.
Nar hon berattar det for Tang bleknar han. Det betyder att tiderna ar valdigt svara och att
farligheter vantar...

Ordlista:

e ovisshet = att inte vara saker, att det finns saker en inte vet
e (Overmaktig = nadgot som ar for svart, som en inte klarar av

Fragor for samtal och/eller skrivuppgifter

Staende fraga: Vad fastnade du for i detta kapitel? Varfor? (Kande du igen nagot? Blev du
forvanad, berérd, forvirrad, irriterad eller glad 6ver nagot? Vackte nagot en tanke hos dig?)
1. Vad ar det Vag upptacker vid sjon? Vad ar det som har hant?
2. Varfor blir Tang sa upprord?

Skrivovning: skriv haiku

Den japanska haikudiktningen har en sak gemensam med “Tvahjartat” - ett tydligt inslag av
naturobservationer. Ge de studerande i uppdrag att skriva en haiku i tre enkla steg:

e Skicka ut dem utomhus. Den traditionella haikudiktaren sokte upplevelser av natur, men om
omradet runt skolan inte bjuder pa natur blir det observation av omgivningarna. De ser,
lyssnar, kanner lukter och funderar.

e De skriver ner minst tre observationer - ex: “luften ar kall”, “léven har blivit bruna” och
“molnen gor vattenpdlarna graa”.

e De forsoker formulera en haiku - alltsa en kort dikt pa tre rader dar den forsta och tredje
raden innehaller sju stavelser och den andra raden innehaller fem stavelser. Ex:

Loven har blivit bruna
luften ar sa kall
molnen gor pdlarna gra.

Ikapp

Sammanfattning:

Hogne kommer tillbaka, men hon har ulvar i halarna. P& stranden av en sjo blir de upphunna och
attackerade av bade ulv och korp, och det ser illa ut.



Ordlista:
e undermalig = dalig, inte tillracklig
e |oj =sl0, langsam
e omtocknad = borta, vimmelkantig, yr och snurrig

Fragor for samtal och/eller skrivuppgifter

Staende fraga: Vad fastnade du for i detta kapitel? Varfor? (Kande du igen nagot? Blev du
forvanad, beroérd, forvirrad, irriterad eller glad 6ver nagot? Vackte nagot en tanke hos dig?)
1. Kapitlet heter Ikapp, vem ar det som kommer ikapp? Och hur gar det?
2. Vad ska en géra om en mot férmodan skulle méta en varg eller bjorn?

Skrivovning:

Att sta pa en strand och bli omringad av otacka rovdjur ar inget drémscenario, snarare ar det nog
latt att fa panik. Lat de studerande skriva en scen dar det ar latt att drabbas av panik, vare sig det
ar farligt, pinsamt, mobbning eller svara val.

Sammanfattning:

Lin, Bjérn och Utter (och Hogne) raddas och fors till 5n som ligger ute i sjon som Hogne forde dem
till. De forstar att de som bor dar ar de praster som dverlevde attacken pa den ursprungliga
Nerthus-0n ute vid havet.

Ordlista:
e kanhanda = kanske
e undsattning = raddning
e sannerligen = sa ar det verkligen
e undslippa sig = raka saga/gora nagot

Fragor for samtal och/eller skrivuppgifter

Staende fraga: Vad fastnade du for i detta kapitel? Varfér? (Kande du igen nagot? Blev du
forvanad, berord, forvirrad, irriterad eller glad 6ver nagot? Vackte nagot en tanke hos dig?)
1. Varfor blir Lin upprord? Vad ar det som hander? Foérstar du henne?
2. Vad betyder det kon “sager” till Utter? Vad vill den?

Skrivovning: gestaltning (show not tell)

Lat de studerande beskriva en 6 sd levande som mgijligt, helst helt utan adjektiv men iallafall med
sa fa som mogjligt. Leta garna fram en eller flera foton eller malningar av 6ar som de kan inspireras
av - annars kan de beskriva 6ar de kanner till. Uppmana dem att forsdka beskriva med alla fem
sinnen.



Nerthus gava

Sammanfattning:

Prastinnan Skade upptacker Utters gava och berattar for henne om den. Skade sager ocksa att
Utter skulle kunna slippa den smarta gavan for med sig om de stannade sa att de fick undervisa
henne. Lin beslutar att de stannar i Asaka 6ver vintern.

Ordlista:

e dobdsskuggan = ett uttryck fran Bibeln som talar for sig sjalv - i skuggan av/néra déden

Fragor for samtal och/eller skrivuppgifter

Stadende fraga: Vad fastnade du for i detta kapitel? Varfér? (Kéande du igen nagot? Blev du
forvanad, berord, forvirrad, irriterad eller glad 6ver nagot? Vackte nagot en tanke hos dig?)
1. Vad ar det Skade vill prata med Utter om?
2. Vad tanker du om att det verkar vara Lin som bestammer att de ska stanna - och att hon
inte fragar Bjorn? Vad tror du han tycker? Varfor tror du det?

Ovning: argumentera for och emot demokrati

| det har kapitlet ar Lin inte s& varst demokratisk, och det har hant en del sedan jarnaldern. Lat de
studerande argumentera for eller emot demokrati - antingen i varlden, i Sverige, i den ort de bor, i
skolan eller i klassen. Lat dem antingen skriva en argumenterande text eller debattera muntligt -
sjalva eller emot varandra. Hur de an gor ska de ha med en tydlig tes, tre argument och bemoéta
tva motargument.

Epilog

Sammanfattning:

Lokatten Hogne gar och gar genom skogen och hittar till slut de tre gudasystrarna Nerthus, Freyja
och Hel. De berattar om det hot som vilar dver dem och hur de ska arbeta tillsammans for att
skydda Lin, Bjorn och Utter och se till att de hittar fram till tvahjartat.

Ordlista:

e vordnadsfulla = respektfull, artig, underdanig

Fragor for samtal och/eller skrivuppgifter

Staende fraga: Vad fastnade du for i detta kapitel? Varfor? (Kande du igen nagot? Blev du
forvanad, beroérd, forvirrad, irriterad eller glad 6ver nagot? Vackte nagot en tanke hos dig?)
1. Vad tycker Freyja om Oden? Varfor?
2. Vad tyckte du om slutet? Blev du férvanad? Besviken? Sugen pa att lasa vidare?



Skrivdvning: aterberatta en langre text:

e Lat de studerande satta sig i nagra minuter och lasa igenom sina dvningar och skriva ner
nagra stddord pa det viktigaste i berattelsen.

e Para sedan ihop dem och lat dem Ova sig pa att aterberatta det viktigaste i boken. Det som
spontant kommer med i denna presentation ar det viktigaste och ska med i texten.

e Avsluta med att lata dem skriva ner sin sammanfattning.

Skrivovningar kring helheten:

e Boken innehaller tre berattelsetradar - hur hade det blivit om en av dem férsvunnit?
Ar nagon av dem viktigare &n den andra? Motivera ditt svar!

e Skriv ett eget slut.
Valj en av karaktarerna (garna en som inte ar med sa mycket) och skriv en egen
historia om den. Se ev till https://www.fanfiction.net/ fér inspiration.



https://www.fanfiction.net/

